Kwiek-turnsters beginnen nieuw wedstrijdseizoen

Hoogeveen- Afgelopen weekend was het Activum ingericht als turnhal waar de
plaatsingswedstrijden van de 3e divisie plaats vonden. In een mooi ingerichte hal met de
officiéle toestellen van de bond werden de wedstrijden gehouden. De deelneemsters
kwamen uit Groningen, Friesland en Drenthe.

Op zaterdag moest Julia Zwiers, Jeugd 2/E, voor
het eerst uitkomend in dit niveau, omdat ze vorig
jaar Drents kampioen was geworden, haar
oefeningen voor de jury laten zien en beoordelen.
Beginnend op vloer liet Julia zien over goede
sprongkracht te bezitten. I.c.m. de beter verende
vloer vloog ze behoorlijk over de kop en werd de
salto meteen gevolgd door een sisonne. Op sprong
is het reglement zo veranderd dat er slechts één
sprong getoond hoefde te worden. Met een 10.250
behaalde ze een mooi cijfer voor haar overslag. Bij
brug werd een ingeslopen foutje nog gecorrigeerd
en ook daar haalde Julia een keurig cijfer. De balk
viel helaas tegen, omdat de pirouette en de radslag
leidden tot een val. Daardoor kon Julia niet hoog
eindigen op deze wedstrijd, maar heeft ze wel
ervaring opgedaan in dit niveau.

Zondag mocht Jasmijn Roeloffzen de eer van Kwiek hoog houden. Uitkomend in Junior/D
mocht zij laten zien of al haar nieuw toegevoegde elementen tot een hoge klassering zou
leiden. Jasmijn sprong echter tijdens het inturnen zo goed dat de rem er zelfs een beetje op
moest. Met haar overslag 1/1 draai, die goed was voor 11.663 nam ze meteen de leiding. Ook
met een goed geturnde brug-en balkoefening bleef Jasmijn uitzicht houden op een medaille.
Echter het allerlaatste onderdeel van haar nieuwe en mooi geturnde vloeroefening, de salto
v.0. na de overslag, betekende een val en een aftrek van een punt. Weg medaillekansen, maar
Jasmijn had niveau genoeg om zich te plaatsen voor de halve finale NK.

Als laatste waren de Senior/C-meiden aan de beurt. Kwiek heeft momenteel maar liefst 10
meiden in de seniorleeftijd, waarvan er vijf uitkomen in dit niveau. Beginnend op balk hadden
de meiden hun zenuwen best goed in bedwang.




Op vloer turnden de meiden mooie oefeningen met toegevoegde spagaatsprongen, arabier-
salto’s en overslag-salto’s. Tamara Bisschop turnde voor het eerst een arabier-streksalto met
een 1/2 schroef. Bij sprong behaalde Mala Kremer het hoogste cijfer 11.367 op de voet
gevolgd door llse Zwiers die wel heel erg hoog en ver door de lucht vlioog. Als laatste toestel
hadden de meiden de brug ongelijk waar de meiden van Kwiek altijd goed op scoren. Echter
altijd kan niet meer gebruikt worden, want de brug bleek dit keer struikelblok te zijn. Jiska
Jansma, talent op brug, kon niet haar mooie, strakke, hoog gewaardeerde oefening laten zien,
zoals ze dit op de training wel kan. Het kostte haar een plaats voor de halve finale NK. llse
haar oefening ging bij de zolendraai verkeerd en had daardoor te weinig onderdelen. Deirdre
Smit kwam met een 6e plaats op brug nog het beste voor de dag. Niet getreurd, want over
twee weken hebben de dames al weer een wedstrijd, zodat ze zich kunnen revancheren.

De andere turnsters van Kwiek hebben komende zaterdag in het Activum hun eerste
turnwedstrijd welke georganiseerd wordt door Kwiek. Best leuk om een kijkje te komen
nemen naar deze bijzondere sport.



